
Индивидуальный образовательный маршрут повышения 

профессиональной компетентности молодого педагога 

 

Ф.И.О. (молодого педагога): Деньгина Алина Владимировна 

Ф.И.О. (наставника): Пруцакова Наталья Леонидовна 

ДОУ: МАДОУ д/с «Радуга», г. Советский. 

Должность/предмет: Воспитатель, подготовительная к школе группа комбинированной 

направленности для детей ЗПР. 

Конт. Телефон: 8(34675) 3-29-26 

E-mail: metodkab.raduga@yandex.ru 

Формы наставничества: педагог - педагог 

Сроки: 2024-2025 учебный год. 

Сроки 

проведения 

Мероприятия Примечание 

1. Персонализированная программа наставничества на 2024/2025 учебный год 

 Цель: оказание практической помощи молодому педагогу в вопросах 

совершенствования теоретических и практических знаний и повышение 

его педагогического мастерства.  

 

План  

Мероприятия Сроки  

- знакомство с нормативно-правовой 

базой учреждения. 

- составление   индивидуального плана 

наставничества. 

сентябрь  

- изучение методики проведения НОД 

-установление отношений с 

воспитанниками и родителями. 

октябрь  

-выбор темы самообразования. 

-установление взаимоотношений с 

коллегами; 

- совместная  разработка конспектов 

НОД. 

ноябрь  

- открытый просмотр и анализ НОД. в течение года  

- методика проведения детских 

праздников; 
в течение года  

- основные проблемы в педагогической 

деятельности молодого педагога.  
декабрь  

- самоанализ молодого педагога.  май  

1.1. Психолого–педагогическое сопровождение 

в течение 

года 

Тренинг «Профилактика профессионального выгорания 

педагога» 

 

декабрь- 

январь 

2025 

Тренинг с участниками конкурса профессионального мастерства 

«Педагог года» в номинации «Педагогический дебют» 

 

2. Спортивное мероприятие 

май 2025 Спортивное мероприятие на природе при участии педагогов 

Советского района в форме квеста 

 

3. Досуговое мероприятие 

октябрь 
2024 

Мотивационная сессия «Школа наставничества»  

декабрь 
2024 

Конкурс фотографий для молодых педагогов, педагогов 

наставников «Крылья за спиной» 
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