IIpeanmMeTHO - pa3BuBaoIIag cpeaa
Ha pa3BUTHE MEKIIOJIYHIaPHOT0 Pa3BUTHAI.



JIOIIKOJIBHBINA BO3PACT — IEPUO/i aKTUBHOT0 Pa3BUTHA MO3Tr0OBBIX CTPYKTYP.

Hepul Ha pa3bumue mexcnonyuwapHsix c6s3etli CUHXpOHU3Upytom pabomy nojaywapudl,

cnocobcmbyrom yaydleHuro:

- 3alIOMMWHAHUS;

- YJIY4IIIeHHWIO BOCIIPUSTHS pedyr cobeceqHrKa (poauTenen, meiarora U IPpyrux geTen);

- BBI3BIBAIOT CTOMKUU UHTepeC y peOeHKa;

- AKTMBHO KOHIIEHTPUPYIOT ero BHUMaHUe;

- TIO3BOJISIOT OBICTPO ITEPEeKITIOYUTHCS C OJTHOM JesiTeJIbHOCTH Ha JIPYTYIO, YTO
CIIOCOOCTBYeT OBICTPOMY BKJIFOUEHHIO peOeHKa B 3aHSTHE.

JIns popMrpoBaHMS WU PAa3BUTHSI MEXXIIOTYIIIApHOT'O B3aUMOJIeMCTBUS Y JeTel
IOIIIKOJILHOTO BO3pacTa MOXXKHO PeKOMEeHJ0BaTh KWHEe3uoJIoTudeckre ynpakHeHus. OHu
He TOJIbKO KOOPAWHHUPYIOT paboTy IMOJTyIIIapyhi MO3Tra, HO TaKXKe OyyT CIIoCOOCTBOBATh
Pa3BUTHIO MBIIJIEHUS] peOeHKa.



Urpsl 1719 pa3BUTHS MEKIIOJIYyHIAPHOT0 B3aUMOJeCTBYS Y JOIIKOJIbHUKOB

Kak pa3BuBaTh MeXITomyIiapHbie CBsI3U y feteir? CylecTByeT OrpPOMHOe KOJIMYeCTBO UT'P
Y YIIPQXXHEeHWH JIJIS [IeTeld, HaurHas y>Ke C 2-X JIeTHero Bo3pacra. BoT HekoTopeie
IIpUMepHI UTp.

Urpsl 1719 pa3BUTHS MEKIIOJIyHIAPHOT0 B3aUMOeCTBYS JieTel oT 2 JIeT U CTapiie.
Hrpel Ha pa3BUTHE U TPEHUPOBKY MEXIIOJIYIIAPHBIX CBSI3eH 1ej1ecoo00pa3Ho
VCIOJIb30BaTh B HAavaJjle 3aHSATUS, T.K. OHU MO3BOJISIFOT BKJIFOYATh BHUMaHUe U
COCpeJIOTOYeHHOCTh peOeHKa ISl aKTUBHOTO TO3HAHUS U JaJIbHEUIIIero B3auMOJeCTBUS
C HMM Ha 3aHSTHH.

3agayu urp:

Pa3BuBaTh MeXINOTyIIapHOe B3aUMOJIeHCTBYe, KOHIIeHTPAIlU0 BHUMAHMSI, 3PUTEJIbHO-
MOTOPHYIO KoopauHaluio. [TocnemoBaTesibHO GOPMUPOBATh MUHIIETHBIN U MAJIbIIEBOX
3aXBar.

BAMHO!!! Bo Bcex urpax JIeMCTBUS BBITIOJIHSIOTCSI CHa4ala OJTHOM PYKOH,
3aTeM 00s13aTeJIbHO JIPYTOM PYKOW.



HUrpa «Hakopmu NTHYKY/JISLIIO»
[TpuroroBeTe: [Be MUCKH, (paCcOIb U TOPOX, JIOXKKK Pa3HOr0 0ObeMa (CTOJIOBas, JieCepTHas,
YaliHasl, KogerHas).
HNuctpyknus: JIsuist xodeT KyiaTh, JaBak eé HakopMuM. [TocmoTpu (TToKa3 J1ercTBus).
Temneps ToI! (1pr HEOOXOAUMOCTH UCIIOJIb3YEM IIPHEeM «PyKa B pyKe», Jlajiee
COIEMCTBOBATh CAMOCTOSITEIIbHOMY BBITIOJIHEHUIO). BakHO He pacchIaTh KPyIy MUMO
YalllK{ U BBITIOJIHUTH UTPOBYIO 3a7javy 10 KOHIIa!
3aTeM BBINIOJIHUTD JIPYTOM PYKOH JIJIsl IPYTOr0 MepCcoHaka UIrpHI.

BapuanT
IIepechbinanus ropoxa v gacoiii CTOJIOBOU JIOXKKOM U3 OJIHOM MUCOYKHU B JIPYTYIO.
HaunHaeM ¢ MUHUMAaJIbHOTO 00beMa 4 CTOJIOBBIX JIOXKEK 1 B Te4eHUU 1-2 HeJieslb JOBOAUM
10 8 CT. JI.
BapuaHThI yCI10KHEeHMS 3a/1a4u:
YBeruuTh pacCTOSIHME MeXy MUCOYKAaMU, 3aMEeHUThb CTOJIOBYIO JIOXKKY Ha JIOXKKY
MeHblIlero oobema.












